
ASK Bestyrelse – dagsorden 2. marts 2026 kl 17.00 -19.30 

 
Deltagere: Jane (første del af mødet), Benny, Line, Louise, Mette, Nete, Marianne, Viktorija,  
Minna, Nanna og Bettina 

 

Fraværende: 

Referent: Bettina 

 

   
 

1. Kl. 17.00 – 17.30 v. Jane  Dialog med Jane     
Vi drøftede planen for påsketræning. Fredag den 27. marts 
- selvtræning, 29-31. marts  - fri.  Ekstra is den 1 – 5 april.  
Vi fik planen og har mulighed for at komme med input 
indtil 3. marts, hvor Benny udregner pris og sender 
invitation via klubmodul.   
I weekenden den 20 – 22 marts er der PingvinCup. Jane 
har brug for en ekstra træner, da hun også skal deltage i 
samling for A1 løbere sammen med Katarina. Maja tager 
med til PingvinCup. 
Jane laver en plan for næste sæsons konkurrencer, hvor der 
er færre konkurrencer end i år.  
Vi indfører pris på spinnerlektioner for at dække udgift til 
træner – det skal koste 50 kr. for 15 minutter. 
Det er den, der har en spinnerlektion, der bestemmer om 
der må sidde andre i rummet, når man træner.  
 
 

2. Kl. 17.30 – 17. 45 v. Bettina Nyt fra formand    
Bettina har igen rykket for møde med kommunen og de 
andre klubber i hallen om brug af det lille køkken, 
styrkerummet og om vi kan lave noget fælles esaa træning. 
Vi håber mødet snart kommer i stand.  
Der er stadig mange. der skriver om medlemskab. 
Videre plan for trivsel: 
- Mentorordning – Jane 
- Konsekvenstrappen – Sophia 
- Løbersamtale og løberbog – Sophia, Maja, Dasha 
- Opstartsmøde til alle medlemmer for den nye sæson - 

bestyrelsen 
 

3. Kl. 17.45– 18.15 v. Benny Økonomi   



Budget 2026 – Benny gennemgår budgettet, der sendes ud 
med indkaldelsen til generalforsamling.  
Der kommer kontingentstigning for næste sæson. 

 
4. Kl. 18.15 – 18.45  Generalforsamling 

På valg er:  Benny (genopstiller), Line (genopstiller), 
Marianne (genopstiller ikke), Minna (genopstiller ikke) 
samt suppleanterne Nanna (genopstiller) og Nete 
(genopstiller som ordinært medlem) 
 
Vi blev enige om, at vi ikke behøver at have to nye 
medlemmer ind i bestyrelsen, hvis Nete indgår som 
ordinært medlem – vi er nok til at dække opgaverne. Vi 
kaster ikke alle opgaver op i luften igen ved den nye 
bestyrelse – vi fordeler de opgaver, der mangler hænder.  

 

5. Kl. 18.45 – 19.10 v. Line og Louise 
Camp 
Indbydelse er klar til at blive sendt ud. 
Der er lavet en plan for antal deltagere. Holdene 
sammensættes efter tilmelding.  
Alle ASK løbere skal hjælpe til med en opgave. 
 

6. Kl. 19.10 – 19.30  Diverse 
Der er en del skøjter med rust i kælderen, vi skal gøre 
trænerne på voksenholdet opmærksomme på sørge for at 
skøjterne tørres godt af efter brug.  
Pris for at leje skøjter og skab i næste sæson stiger til kr. 
700 kr. 
Hold i hånd pigerne skal kunne komme ind i omklædning 
og klubrum – Bettina skriver til Dinah og beder om 
adgang. 
Vi er klubbens ambassadører og taler ordentligt om 
klubben, klubbens medlemmer og ansatte.  
------------------------------------------------------------------- 
 

Næste møde: Torsdag den 9. april   


